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XIV. 
tlistologische Untersnehungen iiber die Neben- 
nieren bei Arteriosklerose, sowie iiber den 
Befnnd in Nebennieren nndAorta vonKaninchen 

bei intraveniisen Adrenalininjektionen. 
(Aus dem Laboratorium des pathologisch-anatomiscllen Instituts der Univer- 

sitiit Lemberg.) 

(Vortrag, gehalten auf dem X. Kongreg polniseher •rzte und 
Naturforseher in Lemberg, Juli 1907.) 

Von 

�9 l. H o r n o w s k i  und W. N o w i c k i ,  Assistenten. 
(Hierzu Tar. VIII.) 

Vor etwa 12 Jahren maehten C y b u 1 s k i und S z y m o n o - 
w i e z die interessante Beobaehtung, da~ Nebennierenextrakte 
bei Mensehen und Tieren eine erhebliehe Blutdrueksteigerung und 
Pu]sverlangsamung hervorzurufen Jmstande sind. Gleiehzeitig 
kamen aueh S e h iif f e r und 0 1 i v e r ,  unabh~ngig yon den 
genannten Autoren, zu denselben Resultaten. 

Seitdem ist dieses Thema vielfach studiert worden und haupt- 
s~ehlieh handelte es sieh den zahlreiehen Forsehern auf diesem 
Gebiete datum, fiber die Frage Aufsehlu~ zu erlangen, ob dabei die 
vasomotorisehen Nervenzentren oder aueh die Gef~lSwi~nde selbst es 
sind, welehe den Angriffspunkt ftir das Adrenalin bilden. Nun 
ging man aber bei diesen Untersuehungen lange fiber das Gebiet 
physiologiseher und pharmakologiseher Experimente nieht hinaus: 
dal~ dabei irgendwelehe anatomiseh naehweisbare Vergnderungen 
entstehen, daran wurde fiberhaupt nieht gedaeht. Erst in letzter 
Zeit suehte J o s u 6 1) diese Frage auf experimentellem Wege 
zu beantworten und erhMt, indem er Xaninehen intravenSse 
Adrenalininjektionen maehte, naeh einer gewissen Zeit Vergnder- 
ungen in der Aorta, die er fiir eine Art Arteriosklerose zu halten 
geneigt war. Diese Ansieht vertrat J o s u 6 aueh noeh auf dem 
letzten franzSsisehen Kongrel~ far innere Medizin (Paris 14.--16. 
Oktober 1907) 2). 

~) Ath6rome aortique exp6rimentelle par injections r6p6tces d'adr6naline 
darts les veines. La presse m~d. 1903. 

2) La forme surr6nale de rath6rome, 
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Die Resultate, wdehe J o s u 5 erhielt, gaben vielen Autoren 
d~n Ansto~, dieses Themaweiter zu verfolgen, und wir sind heute 
bereits im Besitze yon tiber 20 Arbeiten aus diesem Gebiete, in 
welchen nebea dem Adrenalin auch der Einflul~ anderer Herz- 
mittel geprtift wurde, und welehe fast si~mflieh fiber eine der 
zuerst yon J o s u ~ erhaItenen ~hnliehe Wirkung beriehten. Wir 
erw~hnen yon diesen VerSffelltlich~ngen die yon R z e t k o w s k i 1), 
Erb2) ,  Fisel~,er3) ,  Kii lb~) ,  Z i e g l e r S ) ,  K b r a n y i ~ ) ,  
H e d i n g e r T ) ,  B o v e r i S ) ,  B r a u n g ) ,  H a n d e l s m a n n l ~  
K a y s e r l i n g 1 1 ) ,  ~ i e s  owicz l2 ) .  

I. 

Nun mSehten wir hier kurz das Ergebnis unserer am hiesigell 
pathol.-anatomisehen Institut mit Adrenalin angeste]lter Ver- 
suehe angeben. 

Es soll sogleieh hinzugeftigt werden, dal~ wir letztere nieht in der 
Absieht vornahmen, um zu erfahren, ob in den Arterienwiinden yon 

1) Atheromatosis aortae bei Kanineben nach intravenSser Adrena]ininjek- 
tion. Berl. klin. Woeh. 1904. 

~) Uber Arterienerkrankungen nach Adrenalininiektionen. Mfineh. ~ed. 
Wochensehr. 1905. 

3) Experimentelle Arterienerkrankungen dureh Adrenalinin iektionen. ~finch. 
reed. Woch. 1905. 

4) Experimentelle Studien fiber die Wirkang des Nebemlierenextraktes. 
Arch. ~. experim. Path. 1905. 

~) Uber die Wirkung intraven5ser Adrenalininjektionen aui das Gef~l~system 
und ihre Beziehung zur Arteriosklerose. Zieglers Beitr~Lge 1905. 

6) Llber die Wh'kung des Jods auf die dureh Adrenalin erzeugte Arterio- 
sklerose. Deutsche reed. Woeh. 1906. 

7) Uber experimentelle, dutch Adrenalin und H~mostasin erzeugte Arterien- 
erkrankungen bei Kaninehen. Korrespondenzbl. f. sehweiz. Arzte 1905. 

8) ~3ber die Wirktmg des Jods auf das dutch Adrenalin erzeugte Atherom 
der Aorta. Deutsche reed. Woeh. 1906. 

9) Zur Frage der Arteriosklerose naeh intravenSser Adrenalinzufuhr. ~Ifinch. 
reed. Woeh. 1905. 

~o) Uber Suprareninin]ektionen bei Kaninchen nebst Einleitung fiber Neben- 
nierenveriinderungen bei Arteriosklerose. Inaug.-Diss. Berlin 1906. 

~*) Beitrag zur Wirkung intravenSser Suprarenininjektionen auf Kaninehen- 
aorta. Berlin. klin. Woch. 1907. 

~2) Dzia~anie ws'r6dzylnych wstrzykiwafi adrenaliny na narz~dy wewnetrzne 
Kr61ika. Rozpr. Wydz, mat.-przyr. T. XLVI. Serya B. 1906. Akad. Urn. 
w. Krakowie. 

22* 
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Kaninchen nach intraven~isen Adrenalininjektionen irgendwelche 
Ver~nderungen entstehen. Wir erhiel~en abet diesbeztiglich g'e- 
legentlich so tibereinstimmende Resultate, dal~ wir nicht l~mhin 
k6nnen, diese hier wiederzugeben. 

Als Versuchstiere dienten uns sieben , nicht tiber 2500 g wie- 
gende junge Kaninchen, denen wit ti~glieh in die Ohrvene 3 bis 10 
Tropfen adrenalinum hydrochlorieum Takamine einspritzten, bei- 
l~tufig je 8 bis 10 Tage, die Dosis um einen Tropfen steigernd. Bei 
dieser Behandlungsweise erhielten wit bereits naeh 2-~- Monaten 
deutliche Ver~nderungen an der Aorta. Das Maximum der fiir ein 
Kaninchen verbrauehten Adrenalinmenge betrug gegen 30 Gramm. 
Wie daraus ersiehtlich, hielten wit uns bei unserem Verfahren an 
die Methode J o s u ~ s und stellten uns so in Gegensatz zu anderen 
Forsehern, welche gleich am Anfange sehr bedeutende, die unsrigen 
um das mehrfaehe fibertreffende Dosen anwendeten. Wir glaubten 
n~mlieh auf diese Weise einerseits einem li~nger dauernden Gefi~6- 
krampI vorzubeugen, anderseits dutch kleine, aber tgglieh erneuerte 
Desert ein steres Spiel der Vasomotoren, denen wohl in der Ent- 

"stehung der Arteriosklerose eine nieht unbetrgehtliche Rol]e zu- 
kommen mag, hervorzurufen. 

Von den Kaninchen starb eines gleieh nach der zweiten In- 
jektion, ein anderes naeh 12 Tagen. Einige Minuten naeh der 
Injektion sprangen sie plStzlieh auf, liefen schnell eine Strecke 
weir, um damn jab niederznsinken und unter heftigen klonischen 
Krgmpfen, vorwiegend der HinterftiBe, Exophthalmus und rft- 
liehem Sehaum um den Mund binnen einer Minute zu erliegen. 
Die Sektion erwies hoehgradiges LungenSdem nnd i~u6erst zahl- 
reiche Petechien an der Pleura, sowie kleine Blutextravasate im 
Lungenparenehym selbst. 

Die ~ibrigen Kaninchen zeigten kurz naeh der Injektion stark 
besehleunigte Respiration. Sonst pflegten sie nieht heru.mzulaufen, 
sondern verkroehen sieh in irgendeinem Winkel, we sie ruhig 
hocken blieben. 

Wir mtissen bemerken, dal~ wir in Anbetraeht tier so zahl- 
reichen Injektionen (in unseren Versuehen erhielt jedes Kaninehen 
gegen 80!) sehr behutsam vorgehen mu6ten. Denn, wenn man be- 
denkt, dal3 wir nach jeder Injektion die Injektionsstelle behufs 
Blutstillung yon neuem ansengen multten, wird es klar, wie leicht 
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da sieh bildende BhltgerinnsoI bei nieht genug vorsiehtigom In- 
jizioren weitor zentralw/irts in die Blutbahn fortgosohoben wor- 
den konnten. Die sp~itor gowShnlieh ointrotonde Obliteration der 
Veno stollt dora Einft~hren dor Injektionsnadol oin woitores ttindor- 
nis ontgegon. 

Die Kaninehen wurden mit Hen und Hafor gofiittert. Bei oinig.en 
konstatiortonwir sine betriiehtliehe Gowiehtsabnahme. So btigto oin 
(das sehworste) beiAntritt des Vorsuehos 3465 g wiegendes Tier naoh 
20 Tagen 1205 g, also fast sin Drittel seines ursprt~ngliehon Gowiohtes, 
tin. Art zwoien konnten wir sine geringe Gewiehtszunahmo bemerkom 

Zum T~ton dor Tiers bortutzten wh" Chlorbform. 
Makroskopiseh wahrnehmbaro Gefggwandveriinderungon fan- 

den wir aussehliol31ieh in der Aorta, und zwar haupts~iehlieh im 
thorakalon Absehnitto derselben, wiihrond die Aorta abdominalis 
dem unbewaffneten Augo unversehrt zu soin sgion. In oinom Falls 
~ahen wir das Gogenteil. Die erwghnten Vergnderungon orseheinon 
als uhrglasf6rmige Vertiofungon der Intima versehiodonor Gr•13o. 
Die grOl3ton erroiehen einen Durehmessor yon otwa 6 ram. Solten 
treton sis voroinzolt auf, meist sind sis in oin Nasehenwork yon 
leistonfSrmigen, notzartig miteinandor verbundenen Verdiekungen 
zu Gruppen eingofal~t vorzufirtden. Die Gef~gwand ist an don den 
Vortiefungen ontspreehenden Stellon ~ugorst diinn, iVfah'oskopiseh 
sind koino Vorkalkungon naehweisbar, doeh spttrt man boim Be- 
fasten doutlieh wie yon Kalkablagerungen-herri~hrendo, resistentero 
Horde. Auger don sooben besehriebonon Vertiefungen bofindon 
sigh noeh bier und da geringfiigige, woigliehe, nieht soharf um- 
grertzto Verdiekungen. Xul~orst auffallond sind die yon uns be- 
obaehteten sp~ltf0rmigort, qrterverlaufenden guptrtren der Aorten- 
wand. Sis ersohoinen als linoaro, bis etwa 5 mm L~ngo erroiehende, 
mit blutunterlaufenon R~indern versohono Rif~wunden. An zweien 
dureh drei Woehon mit Adrenalin behandelton Kaninehen konnton 
wir sis in der ~ohrzahI feststolton. 

Wit erhMton Nso in unsoren Vorsuehen zerstroute odor herd- 
weiso auftretende Vordfmnrtngen und Ausbuehtrtngen der Aorten- 
wand versehiedenen Grades, yon kaum angedeuteton und eben 
noeh wahrnohmbaren Vertiefungon his zu ganz doutliehen anou- 
rysmatisehon Artsstiilpungon, w~hrond die t~brigen Gof~l~o ohno 
Untersohied dos Kalibors koinorlei Vor~nderungen darboton. 
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Zur mikroskopischen Untersuchung entnahmen wit Gewebs- 
stiicke sowohl denjenigen Stellen, welche bereits makroskopisehe 
Vergnderungen aufwiesen, als auch yon anseheinend ganz nor- 
malen Partieen. Als Fixiermittel benutzten wit Sublimat und die 
F 1 e m m i n g sche LSsung. Die Stiicke wurden dann in Celloidin 
und Paraffin eingebettet. Die Sehnitte f~rbten wit mit D e 1 a - 
f i e l d s  Hamatoxylin und Eosin, naeh v a n  G i e s o n ,  mit 
Safranin, endlich behufs I~achweis von elastisehen Fasern nach der 
Methode W e i g e r t s (Resorcin-Fuchsin). 

Nun  wollen wir im folgenden die yon uns wahrgenommenen 
Vergnderungen dar~ellen, und zwar in der Ordnung, wie wir sie 
aueh wirklich naeh ]~[al] der eingespritzten Ach'enalinmenge und 
der Dauer der Versuehsperiode erhielten. Die meisten Vergnder- 
ungen wies die Media auf, spezie]l deren elastische Elemente. 
Wghrend ngmlieh letztere normalerweise g]eichm~Itig wellenffrmig 
gefaltete Kreislinien um das Lumen herum bildeten, sahen wit 
hier eine allmghliche Streckung derselben eintreten. Es geht also 
am frt~hesten die Gleiehm~i6igkeit der Wellen und ihres gegen- - 
seitigen Abstandes verloren, es entsteht, man erlaube uns den Ver- 
gleich, ein Bild, ghnlich dem, wie man es beim Pulsus irregularis 
et inaequalis zu sehen bekommt. Die We]lenform der Fasern klingt 
allmahlieh ab, bis sie endlich ein langgestreektes Biindel gerader, 
parallel verlaufender und aneinander gerfickter Faden darstellen. 
An den so vergnderten Stel!en ist die GefS6wand aueh am meisten 
verdiinnt. An einzelnen Stellen ist der Cbergang der Wellenform 
in gerade Linien ein plfitzlieher, unmittelbarer. Vereinze]t fanden 
wit auch Unterbreehungen im Verlaufe der Fasern, die dm'eh 
Zerfall entstanden, wohl die weitgehendsten Vergnderungen an 
denselben darstellen mfgen. 

Aul~erdem fanden wit in der Media stellenweise eine etwas 
grSl~ere Anhgufung zellarmen Bindegewebes, das sieh a]s solehes 
an naeh v a n G i e s o n gefgrbten Sehnitten leicht erkennen ]iel~. 
hn Bereiehe dieser Bindegewebsherde sind die elastisehen Fasern 
nicht so dieht aneinander gelegen und nicht so kleinwe]lig als sonst; 
die tterde erscheinen iiberhaupt heller und nicht so derb als die 
tibrige Media und machen eher den Eindruck sines aufgeloekerten 
Gewebes. Die Intima ist daselbst etwas verdiekt infolge einer Ver- 
mehrung ihrer Bestandteile. In den a!l die I!ltima grenzenden 
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Mediasehiehten fanden wir Kalkas in der Form yon 
langen, wohl infolge einer postmortellen Einbiegung der Gef~l~- 
wand stellenweise eingekniekten Lamellen, die sieh mit H~mat- 
oxylin intensiv dunkelblau f~.rbten. An diesen Stellen sind die 
elastisehen Fasern geradegestreekt. 

Irgendwelehe deutliehere fettige Degeneration oder Fett- 
ablagerung konnten wit mikroskoioiseh nieht feststellen. 

Die oben erw~ihnten Risse an der Innenwand der Aorta er- 
seheinen unter dem Mikroskope Ms wirkliehe Xontinuit~ttstren- 
nungen tier Intima, die sogar his in die Media reiehen. Die R~nder 
sind gegen das Lumen zu eingerollt und f~.rben sieh blasser Ms das 
iibrige Gewebe. 

Wie ist~mn der soeben gesehilderte Befund zu erkl~ren? 
Einerseits das makroskopiseh Wahrgenommene in Erw~gung 

bringend, anderseits das Ergebnis der histologisehen Untersuehung 
in Betraeht ziehend, sowie die Phasen, in denen die einzelnen 
Ver~nderungen aufgetreten waren, stellen wir uns den Proze6 
folgendermal]en vor: 

Infolge des dureh das Adrenalin hervorgerufenen Vaso- 
motorenspieles, aus welehem in erster Reihe eine Blutdruek- 
steigerung resultiert, gehen die elastisehen Fasern, denen ja die 
Hauptrolle in diesem Spiele zukommt, ihrer Elastizit~t verlustig. 
Der pathologiseh-anatomisehe Ausdruek dieses Vorganges ist die 
bereits in frfihen StMien auftretende Ungleiehm~gigkeit der 
Wellung und F~ltelung derselben, sowie die sparer allm~hlieh 
platzgreifende Streekung. In dem Momente nun, wo die Fasern 
gestreekt sind, also ihre Elastizit~t eingebt~l~t haben, kommt es 
infolge des andauernd hohen Blutch'uekes an den erkrankten Stellen 
der Gef~gwand zu makroskopiseh siehtbaren Ausbuehtungen. 
Im weiteren Verlaufe kann es sogar zum Zerfall elastiseher Fasern 
mid zu Kalkablagerungen kommen, wie es ja aueh beim Mensehen 
in ~hnliehen Umst~inden zu gesehehen pflegt. 

Sind nun die an der Kaninehenaorta naeh intraven~sen In- 
jektionen yon Adrenalin oder yon irgendeinem anderen Neben- 
nierenextrakte hervorgerufenen Vergnderungen dem mensehliehen 
Atherom gleiehzustellen ? 

Die Frage miissen wit entschieden verneinen, da weder das 
makroskopisehe' Bild, noeh das hist01ogisehe einen Anhaltspunkt 
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ftir eine Analogie bieten. So finden wir denn beim eehten Atherom 
vorwiegend die Intima ergriffen, dieselbe ist verdiekt und weist 
regressive Prozesse auf, die zu Gewebszerfall und Ulzerationen, 
Weiterhin zu Ablagerung yon Kalksalzen f~hren. Beim Kaninehen 
hingegen ist haupts~ehlieh die ~edia alteriert, und zwar deren 
elastisehe Elemente, w~hrend regressive Prozesse kaum ange- 
deutet sin& Im Gegensatz zu den atheromatSsert Wandverdickungen 

begegnen wir hier einem D~nnerwerden derselben, das selbst zt~ 
aneurysmatisehen Ausbuehtungen fi~hrt. Und selbst die ~ibrigens 
~uBerst ger~ngf[~gigen Verdiekungen der Aortenwand beim Ka- 
ninehen, wie wir sie an manehen Stellen beobaehten konnten, 
diirfen den Verdiekungen beim mensehliehen Atherom nieht an 
die Seite gestellt werden, weil dag'egen der mikroskopfsehe Befund 
sprieht. Endlieh w~ivden unsere experimentell erhaltenen Ver- 
~nderungen kaum in Einklang zu bringen sein mit der T h o m a - 
sehen Theorie der Arteriosklerose, naeh der ja bekanntlieh die Er- 
krankung oder riehtiger die Abnahme der Elastizit~t der Intima 
als Prim~res eine Erweiterung des Gef~lumens hervorrufe. Naeh 
dem genannten Forscher w~re nun die Wueherung tier Intima 
berufen, der iibermttBigen Erweiterung des Lumens zu steuern, 
letzteres womSglieh zur urspriingliehen Weite zu reduzieren, sic 
w~re also gleichsam etwas zweekm~l~iges. Im Gegensatze dazu 
wtirde es sehwer fallen, die an der Aorta des Kaninehens gefun- 
denen Wandverdiekungen fi~r irgendeine kompensatorisehe Ein- 
riehtung seitens des geseMdigten Organismus zu betrachten, sel~on 
aus diesem Grunde, well sie in gar keinem Verh~ltnisse stehen zur 
GrSfie und Anzahl der gefundenen Ausbuehtungen und Gef~13- 
erweiterung. 

Die spalff6rmigen Einrisse sind unseres Eraehtens al/er Wahr- 
seheinliehkeit naeh infolge Blutdrueksteigerung an bereits er- 
krankten und mimer widerstandsf~higen Stellen entstanden. 

Die Ver~tnderungen in der Media, wie sie an&re Autoren und 
aueh wir erhielten als entziindliehe u eine Mesarteriitis 

zu  deuten, ist entsehieden unzul~ssig. Wir finden bier keine Spur 
yon frisehen Infiltraten oder aueh yon ~lteren, narbigen Herden 
und miissen somit vielmehr die elastisehen Elemente als das prim~i.r 
erkrankte betraehten, w~hrend die vorerw~ihnten Ver~tnderungen 
erst sp~ter auftreten, 
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Nun wollen aber manche Forseher, so vor allem H a n d e 1 s- 
in a n n und K a i s e r 1 i n g a u f  Grund ihrer Versuehe niehts yon 
einer spezifisehen Adrenalinwirkung wissen. Es entsteht also die 
Frage, ob die an der Kaninehenaorta naeh intravenSsen Ein- 
spritzungen yon Nebennierenextrakt auftretendert Vergnderungen 
aueh wirklieh dam Einflusse des letzteren zuzusehreiben sind. 
Die erwghnten Forseher fanden unter 8 Versuehstieren nut drei- 
real geringfiigige Veranderungen vor, so dal~ sic sieh auf Orund 
dessert zur Annahme bereehtigt glauben, dag die besehriebenen 
Veranderungen unabh!tngig yon dan Adren~lininjektionen entweder 
bereits vorher vorhanden waren oder wghrend der Versuehszeit 
sieh entwiekeln konnten. Denn einerseits erhielten sic sie selbst 
naeh lgnger dauernden Einspritzungen nut bei einzelnen Tieren, 
anderseits verweisen sie auf die Beobaehtungen E r b s,  der blog 
naeh einmaliger Adrenalininjektion Gef~tl3alterationen vorfand. 
Andere Autoren, so z. B. F i s e h e r ,  sahen Verkalkungsprozesse 
an der Aorta bei kaehektisehen Kaninehen, denen ttberhaupt keine 
toxisehen Stoffe einverleibt wurden. 

Sonderbar genug ist es jedenfalls, dal~ H a n d e 1 s m a n n 
selbst naeh langer dauernden Injektionen keine Geffil~ver~tnderungen 
erhielt, zumal wenn man sieh die zahlreiehen Beobaehtungen 
anderer Forseher vor Augen halt. Gibt er doeh selbst zu, dab er 

- -  zwar nieht in jedem Falle, doeh immerhin in einigen - -  eine 
Streekung der elastisehen Fasern, in einem sogar ein Aneurysma 
erzielte. Auffallend ist aueh das yon ibm hervorgehobene Aus- 
bleiben yon Verkalkungen, da sic unseres Eraehtens naeh lgngerer 
Zeit zweifellos auftreten, obwohl dies - -  wir gestehen es zu - -  
keine unbedingte Notwendigkeit ist. Die Art der Injektionen 
seheint diesbeztiglieh yon grolgem Einflusse zu sein: dieselben 
mtissen streng intraveniJs gemaeht warden. Das Injizieren ins 
Unterhautzellgewebe oder in die Periton~talhShle kann ganz erfolg- 
los bleiben, wenn dabei das Mittel nieht zufglligerweise dureh ein 
angestoehenes Gefgl3 in die Blutbahn gelangt. 

Das Vorkommen yon Verkalkungen bei kaehektisehen Kani~t- 
ehen, wie as F i s e h e r gesehen haben will, konnten wit dureh 
unsere Beobaehtungen nieht best/itigt finden. Wit batten des 
~fteren Gelegenheit, zumal in der letzten Zeit, kaehektisehe Xanin- 
chert - -  die tibrigens bei Gelegenheit yon zu anderert Zweeken vor- 
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genommenen Experimenten starben - -  zu sezieren. Aufterdeln 
obduzierten wit jtingst zwei spontan zugrunde gegangene, yon 
denen eines sogar sehr hoehgradig abgemagert war. Abet in keinem 
dieser Fglle konnten wir irgendwelehe Verkalkungen feststellen. 

Ebensowenig kSnnen wir nns der yon beiden obengenannten 
Forschern ausgesprochenen Ansicht ansehliel]en, dab die in IRede 
stehenden Vergnderungen in der GefgBwand spontan bei allen 
Kaninehen auftreten kSnnen. Wir haben bei unseren Kaninehen- 
sektionen darauf besonderes Gewieht gelegt, doeh konnten wir nie 
irgendwelehe Alterationen an der Aorta feststellen. Um nieht mift- 
deutet zu werden, wiederholen wir, dab unsere zur Adrenalin- 
behandlung verwendeten Kaninehen sgmtlieh jung waren. 

Es sei noeh erwghnt, dab sich nach den Beobaehtnngen 
K o r g n y i s 1) mit Kohlrtibe geftitterte Tiere gegen Injektionen 
konstant, refrakt~irer zeigten, als die z. B. mit thfer  genghrten. 

Dagegen tigtten wit jedoch folgendes zu bemerken. Es mag 
ja wohl keinem Zweifel unterliegen, daft die Intensitgt der Ver- 
~tnderung der Gefa.ftwand unter anderm aueh yon gewissen Unter- 
schieden zwisehen den einzelnen Individuen nnd yon den Lebens- 
bedingungen abhgngt, unter denen sie sieh befinden, es mag ja wahr 
sein, daft Lebensalter, Rasse, Futterart imstande seien, die charak- 
teristisehen Gefa.ftwandalterationen zu fiJrdern oder hintanzuhalten. 
Daraus aber sehliegen zu wollen, dab zwisehen den in den Kreis- 
lauf eingebrachten 57ebennierenextrakten und den besehriebenen 
Gefgfterkrankungen kein Zusammenhang bestehe, erseheiht uns 
v/)llig unbegrtindet. Und wiewohl es nieht a priori auszusehlieften 
ist, daft letztere unter gewissen Umstanden auch spontan auf- 
treten kSnnen, so muft es doeh entsehieden als Tatsaehe anerkannt 
werden, daft gerade Nebennierenprgparate in erster Reihe geeignet 
sind, die gekennzeiehneten Vera.nderungen hervorzurufen. 

Erb2) ,  R z g t k o w s k i  a) und M i g s o w i e z  4) fanden 
bei ihren Tieren Herzhypertrophieen vor. Wir sind zwar nieht in 
der Lage, diesbeztiglieh gel.muer zu beriehten, da wir bereits eingangs 
bemerkt haben, daft unsere Experimentg ein ganz anderes Thema 

~) a. a. O. 

~) a. a. O. 

~) a. a. O. 

~) a,. a. O. 
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behandelten, doeh gewannen wir entsehieden den Eindruek, als 
ob wit vet uns hypertrophisehe Herzen batten. Wit" f~nden aueh, 
~hnlieh wie d 'Am a t o ~), nekrotische Horde im hypertrophisehen 
Herzmuskel. 

II. 

Die l~.ngst bekannte Tatsaehe, daf$ Nebennierenextrakte de~l 
Blutdruek zu steigern vermSgen einerseits, anderseits der die 
Arteriosklerose konstant begleitende hShero Blutdruck, endlich 
die u. a. auch yon uns oxperimentell nachgewiesene Erseheinung, 
dag Adrenalin an der Kaninehenaorta Ver~ndorungen horvorzu- 
rufen imstando sei, welehe ohne weiteres tier Wirkung des letzteren 
zuzusehreiben sind - -  dies alles legte uns den Gedanken nahe, 
ob nicht in den Nebennieren selbst, also gleiehsam an tier Heim- 
sthtte der in Redo stehenden Substanz, und zweitens, ob nieht 
aueh in den Nebenniere• yon Kaninchen, denen Nebennieren- 
extrakte in die Blutbahn einverleibt wurden, Verhnderungen nach- 
weisbar w~ren. 

Zum Studium dieser Frage fiihrten wir eine Reihe yon Unter- 
suchungen durch, die wit in der vorliegenden Sehilderung zweek- 
m~gig in zwei Gruppen einteilen. Die erste handelt fiber den histo- 
logisehen Baude r  Nebennieren yon Leiehen, in denen Arterio- 
sklerose naehgewiesen wurde, die zweite betrifft diejenige yon 
Kaninehen, deron Aorten dureh die protrahierte Adrenalinwirkung 
die soeben besehriebenen Vel:~nderungen aufwiesen. 

Das mensehliehe Material entnahmen wir Leichen mit atheroma- 
tOsen Ver~.nderungen versehiedenen Grades, yon kaum angedeuteten 
bis zu ausgedehnten Herden mit Verka]kungen, Zerfall usw. Zur 
Kontrollo dienten uns Nebennieren yon jungen, vOllig atherom- 
freien Individuen, vor allem yon einem SelbstmOrder, bei welehem 
die Sektion zwei Stunden p. m. vorgenommen wurde, sowie yon 
einem 18j~hrigen, an akuter Verblutung gestorbenen M~dehen. 
In beiden F~llen wies die Sektion niehts Pathologisehes naeh. 
Uberhaupt w~hlen wir zu unseren Untersuchungen womSglieh 
frisehes, oft sogar noch warmes Material. 

1) Weitere Untersuehungen fiber die yon den Nebemfierenextrakten be- �9 
wirkten Ver~nderungen der Blutgef~l~e und anderer Organe. Berl. klhl. 
Woch. 1906. 
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Um einerseits einer Beschadigung des Organes dureh unvor- 
sichtiges Pri~parieren vorzubeugen, anderseits die Lage desselben 
und sein Verhliltnis zu den Naehbarorganen Besser studieren zu 
k~innen, nahmen wir bei den Sektionen die Eingeweide in toto heraus 
und pri~ioarierten die Nebennieren in situ ab. Eii1 derartiges Vor- 
gehei1 erseheint uns sehr vorteilhaft, zumal, wei1n man bedenkt, 
dal3 ein derart zartes Organ bei unvQrsiehtigem Hinundherzerren 
I1ur zu leicht besehadigt oder gar zerrissen werden kann. M6glieher- 
weise ist ai1eh diesem Umstai1de die allgemein herrsehende ulld 
unseres Eraehtens nieht ohne weiteres riehtige Ansieht zuzu- 

sehreiben, dal3 die Nebei1nieren so sehi1ell in Fiiulnis geraten. 
Wit" kOnnen auf Grund unserer Erfahrungen sagen, dal3 diese An- 
gaben ea~tsehieden tibertrieben sii1d, obwohl wit es keineswegs 
]eugi1en, dal~ die Nebennieren an Widerstandsfi~higkeit gegen 
F/iulnis den anderen Geweben naehstehen. 

Die Ne/6ennieren wurden sorgfNtig yore umgebenden Fett- 
und Bii1degewebe befreit, gewogen, gemessen und endlieh ihr 
makroskopisehes Aussehen, sowohl an der Oberfliiche, wie an der 
Schi1ittfli~ehe besehrieben. 

Behi1fs mikroskopiseher Untersuehung wurden Gewebsstiieke 
in Sublimat; Alkohol, in F 1 e m m i n g sehe und in C a r I1 e y'sehe 1) 
LSsung eingelegt. Die angefertigten Schnitte wurden mit D e 1 a - 
f i e 1 d s Hiimatoxylin, naeh v a I1 G i e s o n ,  W e i g e r t ,  sowie 
naeh der Methode yon L a n g h a n s (mit Jodkali zum Naehweis 
yon Glykogen behandelt.) Wit wandten aueh die spe),Aell ftir die 
Untersuehung der Nebennieren ai1gegebenen Fi~rbemethoden an. 
Zur Einbettung diente Zelloidin und Paraffin. 

Im ganzen wurden 36 Fiille Yon Arteriosklerose untersueht 
und gleiehzeitig zur Kontrolle 122 Leiehen, an denen letztere nicht 
naehweisbar war. Wir wi~hlten fast durchweg nur solche Leiehen, 
if1 dei1ei1 die Arteriosklerose als Hauptleidei1 vorherrsehte, wo- 
gegei1 der fibrige pathologiseh-ai1atomisehe Befund in den Hinter- 
grui1d trat. Da.s Alter schwankte zwischen 42 ui1d 77 Jahren. 

Als Durehsehnittsgewieht tier ,,arteriosklerotisehen" Neben- 
nieren, wie wir sie im folgei1den der Ktirze halber bezeiehnen wollen, 

1) Bestehend aus 4 Teilen. Alcoh. ~bs. + 1 Tell acid. acet. glac. Eht sehr 
s~hnell fixierendes ~Ii~tel. 
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ergab sich ftir die rechte 6,2 Gramm, ftir die linke 7,3 Gramm. Die 
h6chste Zahl betrug 14,5, die kleinste 4,2 g. Die Kontrollneben- 
nieren wogen im Mittel die reehte 6,4 g, die linke 7,1 g. Diesbezt~g- 
lieh besteht also kein wesentlieher Untersehied zwischen arterio- 
sklerotisehen Nebennieren und normalen. Ebensowenig konnten 
wit einen Unterschied in der Form erkennen: die rechte Neben- 
niere besafg annahernd die Gestalt einer phrygisehen 3ltitze, die 
linke war etwas niedriger und langer. Die Sehnittflaehe zeigte 
gegen die Peripherie zu eine hellgelbe I breite Zone, welter naeh 
innen einen sehmalen, aber stets deutlich ausgepragten dunkel- 
braunen Streifen. Das Zentrum war yon einer perlenfarbenen 
~Iarksubstanz eingenommen. Im Vergleiche m i t  den normalen 
Nebennieren besagen also die arteriosklerotischen eine streifen- 
f6rmige, braune Mittelschieht. Die durehsehnittenen GefN~e 
klafften, die Gefagwande waren vorwiegend betraehtlieh verdiekt. 

Die histologisehe Untersuehung ergab folgendes: Die Nebea- 
nierenkapsel war konstant, mitunter sogar betraehtlich verdickt, 
welch letztere Erscheinung in erster Linie auf eine tIyperplasie 
der fibroblastischen Elemente zur%kzuft~hren ist. Dabei scheinen 
abet aueh eine Vermehrung der kapsul~tren Muskelfasern, wie 
aueh die verdickten Gef~6e keine untergeordnete Rolle zu spielen. 
Das Kapselbindegewebe dringt oft in schmalen Zt~gen seheide- 
wandfSrmig in das Rindenparenchym, und zwar in die glomerulare 
Schieht desselben, ein. In der,. Fallen, wo dieses Eindringen des 
wuchernden Bindegewebes einen h~heren Grad erreicht, fallt eine 
mitunter sehr weit fortgesehrittene Atrophie der genannten Rinden- 
sehieht auf, die stellenweise sogar in v611igen 8ehwund t~bergeht, 
der.art, dal~ t~berhaupt keine Parenchymzellen mehr zu sehen sind. 

Wenn aueh die soeben geschilderten Veranderungen in allen 
drei Rindenzonen, d.h. sowohl in der glomerulgren, als auch in der 
faszikulgren und retikulgren, zu sehen sind, so ist doeh ihre Inten- 
sitgt nieht tiberall die gMche. So kennzeiehnet denn die Glomeru- 
losa vorwiegend eine Atrophie, die verschieden weit fortgeschritten 
ist. Man sieht einzelne Glomeruli verkleinert, intensiv gefarbt, 
andere bestehen aus kaum zwei his drei Zellen. Mit der zunehmen- 
den Atrophie geht Hand in Hand eine Verkt~mmerung und Ver- 
sehmNerung dieser Sehiehte einher, so dag sehlieNieh die Fascieularis 
unmittelbar an die Kapsel zu liegen kommt. In dem 3Ia6e abet, 
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als  die eigentliehen Parenehymzellen der Glomerulosa zugrunde 
gehen, nehmen das stromabildende Bindegewebe und die erweiterten 
Kapillaren fiberhand und treten in den Vordergrund. 

Verh~Itnism~l~ig am wenigsten ver~ndert erseheint die Zona 
faseicularis. Die regressiven Ver~nderungen betreffen hier haupt- 
s~ehlieh die Parenehymzellen selbst, was sieh dureh eine zuweilen 
sehr weitgehende Vakuolenbildung, seltener dureh das Auftreten 
yon Fett~r6pfehen oder den Sehwund ganzer Zellstr~tnge zu er- 
kennen gibt. Ist letzteres der  Fall, so treten jetzt die erweiterteu 
Kapillaren mit stellenweise gewuehertem Endothel oder auch das 
stark entwiekelte, netzf~nnige Ger~ste desto deutlicher hervor. 

In der Zona retieularis konnten wir f a s t in allen F~llen 
einen versehieden weit fortgesehrittenen Zellensehwund bemerken. 
AuBerdem sieht man eine sehr starke Pigmentanh~tufung in den 
Parenehymzellen, und zwar dort, wo die Retieularis an die faszi- 
kul~re Sehieht grenzt. Die Pigmentierung ist makroskopiseh als 
der bereits erw~hnte dunkelbraune Streifen siehtbar. 

Sehlie~lieh fanden wir noeh in der Rinde vereinzelte kleia- 
zellige Infiltrate. Die in der Kapsel ziemlieh stark entwiekelten 
elastisehen Fasern lassen sieh in der Rindensehieht kaum bier und 
daa ls  zarte, dunkelgef~rbte Faserehen veffolgen. 

Wir k~nnen also zusammenfassend sagen, dab in der Rinde 
ein Sehwund des spezifisehen Parenehyms mit naehfolgender 
Bindegewebswueherung den Hauptbefund darstellt. 

In der Marksubstanz vermochten wir keine weitgehenderen 
Ver~nderungen festzuste]len. Die fiir die Rindensehicht so eharak- 
teristische Atrophie der Parenchymzellen und st~rkere Entwiek- 
lung des Gertistes ist  viel seltermr zu finden. Nervenzellen sind 
nur sp~rlieh vorhanden. Die elastisehen Elemente sind dagegen 
m~tehtig eatwiekelt und bilden ein dichtes, feinmaschiges ]%tz. 
Die Gef~l]w~nde sind ausgesproehen verdickt. 

Es gibt  bekanntlich mehrere speziell zur Untersuehung des 
Nebennierengewebes angegebene F~rbemethoden. Wir maehten 
auch yon diesen Gebrauch, zumal da uns die sonst ~iblichen histo- 
logisehen Farbemethoden, wie j aaus dem vorher Gesagten genfigend 
erhellt, niehts Positives oder gar speziell f~ir die Arteriosklerose 
Kennzeichnendes Zu geben vermoehten. Sehon beim Auwenden 
der gew6hnliehen Methoden sieht man, dal~ sieh Rinde und Mark 



351 

den Farbstoffen gegeniiber versehieden verhalten. Die 1Rinden- 
zellensubstanz nimmt gierig plasmatisehe Farbstoffe wie Eosin, 
Pikrins~ture, Erythrosin, Bleu de Lyon usw. auf, wahread die 
5iarkzellen im Gegensatze dazu, ghnlieh den Zellkernen, eine gr8ltere 
Mfinitgt zu kernfarbenden Substanzen, also zu Safranini Hgmat- 
oxylin usw. besitzen. Im Folgenden wollen wit nun die mit den 
wiehtigsten yon diesen Methoden erzielten Resultate zusammen- 
fassen. Wir begiunen mit der 5Iethode yon F 1 e s e h und S r d i n k o. 

Die genannten Autoren maehten darauf aufmerksam, dag man 
mittelst einer Doppelfgrbnng mit Karmin und Indigokarmin eine 
farbige Differenzierung yon Rinden- und Marksubstanz erzMen kann. 
Naeh ihren Angaben soll sieh die Rinde blau, das Mark rosa farben. 
Leider mtissen wir jedoeh diese IV[ethode anf Grund unserer Be- 
obaehtungen und Erfahrungen far unzuverlgssig erklgren. Die 
Resultate dieser Methode sind reeht sehwankend und inkonstant. 
Ein Zuviel oder Zuwenig yon einigen Sekunden z. B. in der kon- 
zentrierten Oxalsaurel6sung (woft~r t~brigens keine unzweideutige 
Vorsehrift gegeben wird) gen~igt, tun eine diffuse Blaufgrbung 
zu erhalten, ohne da6 man imstande ware, das urs~tehliehe Moment 
zu ergrttnden. Umgekehrt erh~lt man bei Igngerdaaernder Ab- 
spalung mit destilliertem Wasser eine Rosafgrbung beider Sehiehten. 
Wenn man noeh dazu bedenkt, dag je naeh der versehiedenen Dieke 
der Sehnitte Bin lgngeres oder karzeres Verweiler~ derselben in den 
vorgesehriebenes LSsungen notwendig ist, so wird man unserer 
Ansieht tiber den Wart dieser lV[ethode nur beipfliehten k~nnen, 
zumal ja ohnehin keine Erkl~trung des versehiedenen Verhaltens 
beider Sehiehten den angewendeten Farbstoffen gegengber ge- 
geben wird. Diese Methode nahm aueh demgemg6 im weiteren 
Verlaufe unserer Untersuehungen eine urttergeordnete Stelle Bin. 

Wertvoller beztiglieh ihrer Ergebnisse erwies sieh eine zweite 
Methode: die U nnasehe  Fgrbung mit polyehromem Methylen- 
blau. Legt man mit dem genannten Farbstoffe behandelte Sehnitte 
ft'tr 15 Minuten in eine 33% ige, mit einigen Fuehslnk6rnehen bis 
zur Portweinfarbe gef~rbte Tanninl~sung ein, so fgrbt sieh in der 
Retikulgr- und Faszikularsehieht Kern und Protoplasma blau, 
ill den tibrigen Sehiehten das Protoplasma blau und Kern rot. 
Die Rot- und Blaufgrbung solle yon der sauren bzw. alkalisehen 
Reaktion des Nebennierensekretes herrtihren. Naeh dieser Methode 
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vorgehend, konnten wit wirklich die erwahnten Zellen finden, Die- 
selben waren jedoch nicht blo{~ au f  die retikulare und faszikuli~re 
Schicht beschri~nkt, sondern waren auch in der Marksubstanz 
vorhanden. Aber auch mit Zuhilfenahme dieser Methode gelangten 
wir zu keinem nennenswerten Resultate, da weder in der Ffi.rb- 
barkeit der Kerne bzw. des Protoplasmas, noeh in der Aazah] 
der einen oder anderen Zellart irgendwelche Unterschiede zwiseheu 
normalen und arteriosklerotischen Nebennieren gefunden werden 

konnten. 
Zuletzt mSchten wit noch fiber eine ,,spezie!le" Methode be- 

richten, yon der wit Gebrauch machten, wir meinen die zur Unter- 
suchung des Phaochromismus der ~Nebennierenelemente. Unter 
letzterem Begriff versteht man die Eigensehaft der 3/[arkzellen 
(und der Nervenzellen tiberhaupt), wenn als Fixiermittel Chrom- 
s~ure oder  deren Salze verwandt wurden, sich mit Toluidinblan 
und Safranin hellgriin zu flirben~). W~thrend abet bei positiver 
Reaktion sowohl Kern als Protoplasma die genannte Farbe anneh- 
men, f~rbt sich bei negativem Ausfall derselben der Kern rot und 
das Protoplasma hellblan. Ein Fehlen des Phiiochromismus w~rcle 
bis jetzt nut in einigen F.~]len yon A d d i s o n seher Krankheit im 
sympathischen System beobaehtet. In den arteriosklerotischen 
]~ebennieren fanden wir stets positiven Ph~0ehromismus der 
Marksubstanz vor. 

~) Wir hielten uns hierbei an folgende, yon W i e s e 1 angegebene Vorschri~t: 
Dfinne Gewebsstiickchen werden ftir 4 Tage in eine Fixierfliissigkeit, be- 
stehend aus 

5 %iger w~sserlger KalibichromatlSsung . . . . . . . . . . .  10.0 
40%iger ForrnaldehydlSsung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5.0 
und destillier~em Wasser . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  35.0 

eingelegt, nachher 2 Tage in 5 prozentlgem Kalibichromat gehalten und 
dann~nach 12 s~findiger Spiilung under der Wasserleitung auf gew5hnliche 
Weise in ZeHoidin eingebette~. Die F'~rbung der Schnitte wird auf folgende 
Weise vorgenommen: 

I. 10prozentige w~sserige WasserblaulSsung . . . . . . .  20 Min., 
II. Abspfilen in gewShnlichem Wasser . . . . . . . . . . . . .  5 ,, 

III. Nachf~irben mit 1 prozentiger w~sseriger Safranin- 
15sung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  20 ,, 

IV. 95 % Alkohol bis zur bl~ulichen Farbe, 
V--VII. Karbolxylol, Xylol, Kanadabalsam. 
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Fassen wit nun kurz das tiber die arteriosklerotisehen Neben- 
nieren Gesagte zusammen, so ergibt sieh folgendes: Die yon uns 
beobachteten Vergnderungen sind im allgemeinen regressiver 
Natur und betreffen vorwiegend die Rindensubstanz, und zwar 
die glomerul~re Sehicht derselben. Ms Folgezustand davon ist 
eine verschieden welt fortgeschrittene Wueherung des bindege- 
webigen Geriistes zu betrachten. Das Auftreten yon degenerativen 
Prozessen in der Faseikularis und die starke Pigmentbildung in den 
Zdlen der Retikularis gehOrt ebenfal]s in dieselbe Kategorie re- 
gressiver V0rg~nge. Am wenigsten ver~nder~ erscheint die Mark= 
substanz, und sind dort Ver~nderungen vorhanden, so tragen 
sie s~mtlieh den Charakter der Atrophic. An den nervOsen Ele- 
menten ]assert sieh mit den aufgez~hlten Methoden keine Ver- 
~nderungen naehweisen. 

Sind nun die yon uns gefundenen Vergnderungen kenn- 
zeichnend ffir die Arteriosklerose? 

Wenn man bedellkt, d ~  wit diesdben Verhnderungen in 
F~llen fanden, wo keine ~a'teriosklerose vor]ag, zumal wenn es 
sieh um ~!tere Individuen handelte, so mu8 man die Frage ent- 
schieden verneinell: es gibt keine Merkmale, wodurch man die 
Nebelmieren bei Arteriosklerose, sogar wenn letztere sehr wei"c 
fortgesehritten ist, yon anderen unterschdden kOnnte 

In dner anderen Serie yon Untersuehungen beschhftigten 
wir uns mit der Frage, ob in den Nebennieren yon Kanhlehen, 
die mit Adrenalin his zum Auftretei~ spezifischer Ver~nderungen 
in der Aorta behandelt wurden, charakteristische Merkmale zu 
findei~ w~ren. Zur Kontrolle untersuchten wir eine Anzahl yon 
Nebennieren gesunder Kaninchen. Aueh bier war das Resultat 
vOllig negativ. Nut in einem Falle sahen wit eine geringe Abnahme 
der Breite der R indensehieht, ohne jedoeh diesem Umstande 
irgendwelche Bedeutung beimessen zu kgnnen. 

In der einschlggigen Literatm' finden wir nur zwei Ver6ffent- 
liehungen, die sieh auf unser Thema beziehen, und zwar die eine 
yon J o s u 6 ~ ) ,  die andere yon H a n d e l s m a n n 2 ) .  J o s u 6  
untersuehte im ganzea drei Falle yon Arteriosklerose. Das ist 

~) Les capsules surr6nMes darts trois eas de l'ath6rome art6riel. Bull. de la 
Soe. m~d. des h6pi~, de Paris 1904. 

~) a. a. O. 
Virohows Arokiv f. pathoI. Anat. Bd. 192. H. ~. 2 3  
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unseres Erachtens entschieden zu wenig, um irgendwelche Schltisse 
daraus ziehen zu k(innen. J o s u ~ land in seinen Nebennieren 
Veranderungen, die er unter dem STamen ,,hyper~pin~phrie" zu- 
sammenfa6t und dis im allgemeinen Anzeiehen einer Arbeits- 
hypertrophie infolge vermehrter Tatigkeit des Organes sein sollen. 
Die Hypertr~)phie betraf alle Sehiehten sowohl der Rinden- wie 
aueh der Marksubstanz. Auch die stiirl~ere Pigmentierung der 
retikul~ren Schicht wird yon ibm als Zeichen der Hypertrophie 
des Organes aufgefa~t. 

H a n d e 1 s m a n n sttitzt sich bereits auf ein viel grS~eres 
Untersuchungsmaterial: er verffigt fiber 18 Falle. Aber darunter 
waren drei Fiille ohne Arteriosklerose, und aueh in den fibrigen 
war letztere nut in geringem Grade vorhanden. Auch bier boten 
Gestalt und Gewicht nichts Charakteristisches. Letzteres betrug 
im Mittel 40, also betraehtlich weniger, als bei uns. Mikroskopisch 
land er konstant eine Hyperamie der Marksubstanz, welehe Er- 
scheinung er als mit der Arteriosklerose in Zusammenhang stehend 
anzunehmen geneigt ist. Dieser Ansicht kOnnen wir uns jedoeh 
nieht ansehliel~en, well wir die Hyperamie 6fter gerade in der Rinde 
sahen, und die anderseits manehmal fiberhaupt ganzlieh fehlte. 
H a n d e 1 s m a n n halt welter eine Zunahme an Muskelfasern 
~tir kennzeichnend ffir die Arteriosklerose. Wir fanden sie wirk- 
lich in Fallen yon Arteriosklerose, abet mitunter aueh dort, wo 
yon letzterer keine Spur vorhanden war. ~hnlieh verhalt es sieh 
mit einem weiteren Merkmale: der Kapselverdiekung, die immer 
bei Arteriosklerose zu finden ist. Sie ist unseres Eraehtens blo~ 
Folgezustand jedes irgendwie platzgreifenden Schwundes des 
Organparenchyms. 

Bezfiglieh der auffallenden, grSl]eren, oft schon makroskopiseh 
als dunkelbraune~ Streifen siehtbare~ Pigmentanh~ufung in der 
Refikularis schlie~en wit uns ganz den Ansichten J o s u ~ s und 
H a n d e l s m a n n s  an. 

Die herdweise auftretenden kleinzelligen Infiltrate, fiber die 
H a n d e 1 s m a n n beriehtet, seheinen jeder Bedeutung zu ent- 
behren, da sie auch normalerweise oft vorgefunden werden. 

Wir fanden in unseren arteriosklerotisehen 5Tebennieren, im 
Gegensatz zu den Angaben J o s u 4 s ,  keine Andeutungen einer 
Hypertrophie des spezifischen Gewebes. Somit erscheint die yon 
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H a n d e 1 s m a n n angegebene Erkliirung derselben durch Ar- 
teriosklerose der Nebennierengefiil~e als belanglos. 

In den Nebennieren yon Kaninehen mit Adrenalinatherom 
der Aorta konnten, ahnlieh wie wit, aueh L o e p p e r 1), K ii 1 b 3), 
H e d i n g e r a ) ,  M i ~ s o w i e z  4) und H a n d e l s m a n n  a) 
keine Abnormiti~ten bemerken. Sie fanden blog ziemlieh konstant 
geringftigige Blutungen, welehe seltener eine bedeutendere GrOl~e 
erreiehten (wie z. B. in einem Falle yon M i ~ s o w i e z ,  wo die 
Nebennieren fast ganz aus alten Gerinnseln bestanden). Die Blutungen 
haben gewOhnlieh ihren Sitz in der Kapsel. Im Parenehym selbst, 
d. h. in den spezifisehen Zellen der Rinden-und Marksubstanz, 
sah nur H e d i n g e r e i n  Auftreten yon Vakuolen. Doeh ist 
diesem Umstande kein Gewieht beizulegen, weil man sie aueh 
sonst in Nebennierenzellen yon  normalen Kaninchen finden kann. 

Es li~l~t sieh also mittels der heutzutage bekannten Methoden 
auf anatomisehem Wege kein Zusammenlaang zwisehen den Neben- 
nieren und dem atheromat~sen Prozesse naehweisen. Wie ist also 
der unleugbare funktionell und experimentell so leieht zu demon- 
strierende Einflul3 dieses Organs zu deuten? 

Die einzig mSgliehe Erkli~rung ist unserer Ansicht naeh die 
Annahme einer ehemisehen Wirkm~g. Dal3 die Nebennierea im 
Stoffweehsel eine eminente Stelle einnehmen, ist schott aus den 
sehweren Allgemeinerseheinungen ersichtlieh, welehe oft auf- 
treten, wenn dieses Organ erkrankt. Es ist also nieht unwahr- 
seheinlich, da6 es auch bei der Arteriosklerose zu Sekretions- 
stiirungen kommt, m~gen dieselben auf einer Vermehrung oder 
auf einer Veri~nderung der ehemisehen Zusammensetzung des Se- 
kretes beruhen, und da6 infolgedessen eine Steigerung des Blut- 
druekes zustande kommt. Dal~ aber letzterer im Entstehen der 
Arteriosklerose eine bedeutende Rolle zukommt, seheint heut- 
zutage keinem Zweifel mehr zu unterliegen ~). 

1) L'action de l'adrdnaline sur l'appareil cardiovaseulaire et sur la capsule 
surr6nale, Soc. de Biol. 1903. 

~) a. a.O. ~) a. a.O. ~) a. a.O. ~) a. a. O. 
~) In einer seiner jiingsten VerSffentlichungen sprieht auch Dun in eine 

~lmliche Ansieht aus. 
,,Materj aty do nauki o stwardnieniu t~tnic, o przyczynach stwardnienia 

tCtnic (arteriosclerosis)." 5{edycyna 1907, 

23* 
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Es ist wohl anzunehmen, da$ es mit der Zeit gelingen wird, 
zumal* wenn uns geeignetere Methoden zu Gebote stehen werden, 
in diese Frage Licht zu bringen und auch histologisch den Zusam- 
menhang zwischen Nebennieren und Arteriosklerose zu beweisen. 
Zurzeit sind wit aber nicht imstande; auf anatomischem Wege zu 
einem irg'endwie positiven Resultate zu gelangen. 

Wit fassen somit unser Ergebnis fo]gendermaSen zusammen: 
I. Die 5~ebe~mieren Kranker, die an Arteriosklerose ]itten, 

weisen keine ftir diesen Prozel3 charakteristischen, spezifischen 
Ver/~nderungen auf, weft diese auch in anderen Fallen vorkommen 
k~innen. 

II. Die erwahnten Ver~nderungen sind blol3 als sekund~re, 
dutch die Allgemeinerkrankung des Organismus hervorgerufene 
und mit dieser in Zusammenhang stehende Vorgi~nge zu betrachten. 

III. Die Frage nach dem Verhiiltnisse zwischen den Neben- 
nieren und der Arteriosklerose ist nut auf dem Wege chemischer 
Forschungen zu l(isen. 

E r k l ~ r u n g  d e r  P h o t o g r a m m e .  
Fig. 1. zeigt den Ubergang yon wellig verlaufenden elastisehen Fasern in 

gestreckte. Man sieht daselbst eine Verdfinnung der Gef~$wand 
(Aprta des Kaninchens, F~rbung n~ch W e i g e r t ). 

Fig. 2. Gef~$wand mit vSllig gestreekten elastischen Fasern (Aorta des Kanin- 
cherts, F~rbung wie oben). 

Fig. 3. Eine an zwei Stellen gebrochene Kalklamelle in der Media; der Aorta 
(I-I~matoxylin). 

(Herrn Hofrat Prof. Dr. K a d y i sind wit ftir die Anfertigung der Photo- 
gramme zu groBem Dank verpflichtet.) 

XV. 
Ube r die Croftansche Methode zurErkennung yon 
Nebennierengewebe auf biochemischem Wege. 

Von 
Dr. E. K o e r b e r ,  

zurzeit Assistenzarzt der II. ehirurgischen Abteilung des Allgemeinen Kranken- 
hauses St. Georg, Hamburg, friiher Assistent am Pathol0gischen Institut der 

Universit~t Greifswald. 

]In einer der Sitzungen der Deutsehen Pathologisehen Gesellsehaft zu 
Dresden in diesem Jahre ist yon T o r e 1, Nfirnberg, auf die C r o f t a n sche 
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